
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

４ 月 の 定 休 日 と 混 雑 予 想

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７

１８ １９ ２０ 21 22 23 ２４

25 26 27 28 ２９ ３０

１月に東京体育館で開かれた

全日本卓球選手権のダブルスで

見事優勝した藤井寛子選手(27)
生駒市小瀬町出身です。福原愛

石川佳純・女王平野早矢香を

破り、自身２度目の優勝です。　個人戦でも準優勝が 2 回
　　　　　　　　　　　　昨年 5 月の世界卓球横浜大会で
は

　　　　　　　　　　　　日本女子チームのキャプテンを

　　　　　　　　　　　　を努めました。みんなでもっと

　　　　　　　　　　　　応援しましょう

　　　　　

↑↑↑↑↑↑↑↑↑

YOU TUBE で見つけ

た面白い動画です。

ヒマな人は見て笑ってく

ださい！「おもな決まり

手」でヒットしますよ・・

僕は笑い転げました

２０１０年３月 1 日発行   ヘアサロンマツダ本店  通巻 2４
号
MS(エムズ)レポートはマツダ（M）からお客様へのレポートです
。

美と健康の

生活情報誌

髪ねっとグループ　　『なんとかします』のマツダで
す

あ＞＞定休日　　あ＞＞こんざつ 　

　あ＞＞ほどほど　あ＞＞ゆっくり

修業はつらいよ　その 1９がんばれ！よしお店長
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Ჿ
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と
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Ჿ
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回
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先月、我ら髪ねっとメンバー精鋭？５人で桜井市にあるそうめん工場に手延べそうめん体験をし

に行ってきました。“手延べそうめん”と言うと皆さんはなにを想像しますか？僕は、冬の晴天のも

と糸のように細長く外に干してあるそうめんの絵が浮かんできます。

体験先は、原料にこだわり手間ひまをかけ独自の技術で仕上げた創作手延麺「一筋縄」を製造し

ている三輪山勝製麺。まず、おいしいそうめんを試食させていただきながら（右の写真２枚）社長

の山下さんに麺作りにただならぬ情熱を注いでるお話を伺いました。その麺作りの信念は

①絶対に美味しい麺である、②安心・安全な食べ物である、③適正価格である、だそうです。

では、いよいよ待ちに待った手延べ体験です。熟成の終

わった麺を延ばすところから手延べの行程です。写真では

分かりませんが一本の麺を図のように八の字に（左のイラ

スト）巻いた棒を二人で引き延ばす（左の写真２枚）ので

すが、思った以上の弾力でビックリです。

次は乾燥です。昔と違い今は排気ガスなどで空気が汚れているため屋外には乾さず特別な空調設備のある乾

燥室（左の写真）に入れるのですがその乾燥室も凄いのです。天井に５~６０㎝四方のフィルター１０枚が設

置されてるのですが１枚で約５０万円するそうです。

最後に何と言ってもこの工場が設備も含めて正に研究室のような所だと言うことです。我々髪ねっとサロン

もこれに負けないようより一層のこだわりをもって日々仕事に励んでいきますのでよろしくお願いします。

（あぐり）

髪ねっと・大人の社会見学 to三輪そうめん

取材協力 〒633-0011　 　 奈良県桜井市黒崎 702　 　 FAX:0744-42-5740

　まずは星の数ほどある育毛剤の有名どころを簡単に♪
　ツム○は生薬タンポポの根で、K林製薬はアロエで脱毛危険因子を抑制。
Ｓ生堂は有効成分アデノシンが毛乳頭に、K王は t-フラバノンが毛根に作用。
ライオ○のはサイトプリンとペンタデカンが髪をつくるタンパク質にアプローチ。
「こっちは医薬品やで！」とカロヤ○は塩化カルプロ二ウムで毛細血管を拡張。
「血管拡張ならウチや！」受けて立つリ○ップはミノキシジル５倍投入で巻き返し。
いやいや、「お医者さんに行きましょ~」（爆笑問題）と、“飲む育毛剤”プロペシ○。
そこへ黒船！「ココロも満タンに」の某石油会社が ALA 引っさげて参入のウワサ…

長いカタカナばっかりで嫌んなっちゃいますが、要は、血行を良くする 毛根に直接栄養を与える・男性

ホルモンの「抜けちゃえ信号」を抑える。この三つ。どれも「効くの？効かないの？」の話なら「効きます！」

と言えます。

ただそこは「ほんまにフサフサになったらノーベル賞」の世界。「今ある髪をキープ」「ほおっておいたら細

くなる毛を太いままに」的な考え方は必要です。とまぁ、ここまではＧoogle で検索すれば出てくる話。せ
っかく買った育毛剤です。自己流の使い方もアリですが、効果を最大限に引き出す方法♪これ知ってるんで

すよね~僕等。なんせプロ♪（笑）

髪ょぽもネΖΜら＃茨毛剤持ほね� OK１＆
つけ方、マッサージの仕方、大事な事前のシャンプーの仕方等、気持ちイ~ィ実演つき♪でアドバイスいた

します＾＾

（あおちゃん）

を お
う

それを２~３回繰り返し、棒を横板に固定して写

真のように箸を上から下へ、また下から上へと菱形

を作るように引っ付いた麺をはがしながら伸ばしま

す。（右の写真３枚）このそうめんはもらって帰って

おいしく頂きました。


