
十

二

月

の

休

日

と

混

雑

予

想

　
昭
和
五
十
九
年
４
月
、
僕
が
見
習
い
に

入
っ
て
１
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
毎
日
の

よう
に
い
ろ
い
ろ
失
敗
し
て
は
怒
ら
れ
、

仕
事
が
終
わ
っ
て
も
住
み
込
み
生
活
だ

っ
た
た
め
、
家
に
帰
っ
て
も
先
生
と
一

緒
の
生
活
で
、
や
っ
と
休
ま
る
の
は
自
分

の
部
屋
に
戻
る
十
一
時
頃
か
ら
で
し
た
。

辛
い
毎
日
の
中
で
楽
し
み
に
し
て
い

た
の
は
、
給
料
日
で
す
。
当
時
欲
し
か
っ

た
モ
ノ
は
ま
ず
ギ
タ
ー
・
ミ
ニ
コ
ン
ポ
そ

し
て
バ
イ
ク
！
ど
れ
も
十
万
円
以
上
で

す
。

美と健康の

生活情報誌

髪ねっとグループ　　『なんとかします』のマツダで
す
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あ＞＞定休日　　あ＞＞こんざつ

　あ＞＞ほどほど　あ＞＞ゆっくり

　
十
一
月
三
日
（
月
）
は
私
の
い
と
こ
の
息
子
の

結
婚
式
で
す
。
父
の
兄
弟
が
姉
・
姉
・
父
・
弟
の

４
人
な
の
で
、
し
か
も
　
父
は
晩
婚
だ
っ
た
た
め

私
の
い
と
こ
５
人
の
年
齢
差
は
上
か
ら
下
ま
で
二

十
八
も
あ
る
の
で
す
。
い
ち
ば
ん
年
齢
が
私
に
近

い
い
と
こ
で
も
十
歳
の
差
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は

我
が
家
と
同
じ
く
理
容
業
を
し
て
い
る
親
戚
で
す

の
で
、
そ
こ
ら
を
考
慮
し
て
こ
の
日
（
月
曜
祝
日
）

を
選
ん
で
く
れ
た
の
で
し
ょ
う
。
普
段
で
し
た
ら

臨
時
に
店
を
閉
め
て
の
出
席
に
な
り
ま
す
の
で
、

料
理
の
時
も
泣
く
泣
く
ビ
ー
ル
を
我
慢
し
て
、
式

が
す
ん
だ
ら
ま
た
店
に
戻
っ
て
営
業
再
開
と
い
う

パ
タ
ー
ン
で
し
た
が
、
今
回
は
ビ
ー
ル
は
も
ち
ろ

ん
　
歌
も
ス
ピ
ー
チ
も
し
な
く
て
良
い
し
、
バ
ス

の
送
り
迎
え
が
用
意
さ
れ
て
い
る
の
で
・
・
・
も

う
至
れ
り
尽
く
せ
り
！
ス
ゴ
ク
楽
し
み
で
ご
ざ
い

ま
す
。
　
悪
酔
い
し
て
　
新
郎
新
婦
に
説
教
し
て

し
ま
っ
た
り
し
て
・
・
・
い
え
い
え
、
そ
う
な
ら

な
い
た
め
に
も
毎
晩
練
習
し
て
い
ま
す
か
ら

（
笑
）

さ
て
！
気
に
な
る
給
料
袋
の
中
味
は
？

　
　
　
３
万
え
~
ん
！
す
で
に
５
万
円
は

　
　
　
銀
行
に
強
制
貯
金
さ
れ
て
い
て
３

万
円
か
ら
道
具
も
買
っ
て
い
ま
し

た
。
当
時
高
卒
の
初
任
給
は
十
二

万
五
千
円
で
し
た
の
で
８
万
円
の

給
料
は
低
目
で
し
た
が
、
そ
れ
で

も
僕
が
店
に
か
け
て
い
る
負
担
を

考
え
た
ら
貰
う
の
が
心
苦
し
か
っ

た
の

を
憶
え
て
い
ま
す
。
初
月
給
は
カ
ル
ャ
ー

ク

ラ
ブ
の
レ
コ
ー
ド
を
買
い
ま
し
た
。
つ
づ

く
修業はつらいよ　その３

がんばれ！よしお店長

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

21 22 23 ２４ 25 26 27

28 ２９ ３０ ３１

今
が
旬
と
い
え
ば

『
ク
エ
』
と
『
カ
ワ
ハ
ギ
』

ク
エ
の
体
色
は
淡
い
緑
褐
色
で

６
本
の
黒

ぽ
い
横
縞
模

様

そ
し
て
成
魚
で
１
ｍ
を
超
え
る
巨
体
が
特
徴
で
す

西
日

本
か
ら
東
シ
ナ
海
・
南
シ
ナ
海
の
沿
岸
域
の
水
深
５
０
ｍ
く
ら

い
の
岩
礁
や
珊
瑚
礁
に
生
息
し

昼
は
岩
陰
や
洞
窟

夜
は
ね

ぐ
ら
か
ら
あ
ま
り
離
れ
ず
に
泳
ぎ
回

て

岩
礁
域
に
い
る
魚

類
や
烏
賊
な
ど
を
大
き
な
口
で
丸
飲
み
し
ま
す

ほ
ぼ
１
年
を
通
し
て
漁
獲
さ
れ
ま
す
が

旬
は
冬
（
特
に
１

月
中
頃
か
ら
２
月
）
で
刺
身
や
網
焼
き

鍋
な
ど
の
高
級
料
理

と
し
て
扱
わ
れ
て
い
ま
す

和
歌
山
日
高
町
で
は
ク
エ
に
よ
る

町
お
こ
し
が
盛
ん
で

ク
エ
の
銅
像
や
「
喰
え

」
と
叫
ぶ
マ

ス
コ

ト
が
描
か
れ
て
い
る
そ
う
で
す

地
元
神
社
で
は
伝
統

的
な
「
ク
エ
祭
り
」
が
３
０
０
年
近
く
あ
り

古
く
か
ら
地
元

住
民
と
ク
エ
が
密
着
し
て
い
ま
す

名
前
の
由
来
は
体
の
模
様
を
九
つ
に
変
化

さ
せ
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
ク
エ
（
九
絵
）
と

呼
ば
れ
る
よ
う
に
な

た
そ
う
で
す




カ
ワ
ハ
ギ
の
体
色
は
青
灰
色
や
褐
色
で

個
体
に
よ

て
淡
い

ま
だ
ら
模
様
や
黒

ぽ
い
縦
縞
が
入
り
ま
す

北
海
道
以
南
か

ら
東
シ
ナ
海
ま
で

主
に
南
に
多
く
分
布
し
て
い
ま
す

水
深

５
０
ｍ
よ
り
浅
い
砂
底
と
岩
礁
が
混
じ
る
よ
う
な
環
境
に
生
息

し
ま
す

昼
に
行
動
し

ゴ
カ
イ
・
ク
ラ
ゲ
・
貝
類
・
ウ
ニ
・

甲
殻
類
な
ど
を
食
べ
ま
す
が

最
近
で
は
集
団
で
エ
チ
ゼ
ン
ク

ラ
ゲ
を
襲
う
こ
と
が
判
り

駆
除
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す

夜

海
藻
な
ど
を
口
に
く
わ
え

つ
か
ま

て
眠
り
ま
す

旬
は

身
を
食
べ
る
な
ら
夏

肝
臓
を
食
べ
る
な
ら

秋
か

ら
冬
・
す
な
は
ち
今
が
Ｂ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
！
そ
れ
は

冬
に
そ
な
え
て

餌
を
多
く
食
べ
る
の
で

肝
臓
が
大
き
く
な
る
か
ら
で
す

肝

臓
は
ピ
ン
ク
色
で
脂
肪
が
多
く

こ

て
り
し
た
旨
味
と
甘
味

で
た
ま
ら
ん
で
す

そ
の
反
面

肝
臓
が
大
き
く
な
る
と
身
が
痩
せ
て

し
ま
う
の
で

身
が
好
き
な
人
は
夏
が
Ｂ
Ｅ
Ｓ
Ｔ

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
ね

名
前
の
由
来
は
料
理
時
に
皮
膚
が

す
ぐ
剥
が
せ
る
か
ら
だ
そ
う
で
す

　
（
ド
カ
ベ
ン
）

　
優
　
良
　
施
　
設

こ
の
度
、
ヘ
ア
サ
ロ
ン
マ
ツ
ダ

は優
良
施
設
の
表
彰
を
い
た
だ
け

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
公
衆

衛
生
関
係
営
業
施
設
と
言
い
ま

し
て
、
飲
食
店
・
理
・
美
容
店
・

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店
・
旅
館
・
お

風
呂
屋
さ
ん
な
ど
が
、
各
組
合

（
当
店
の
場
合
は
理
容
組
合
）

か
ら
衛
生
的
に
優
良
で
あ
る

と
、
郡
山
保
険
所
に
推
薦
し
て

も
ら
え
る
の
で
す
。
す
る
と
後

日
に
、
保
険
所
の
職
員
さ
ん
が

店
内
の
消
毒
設
備
を
チ
ェ
ッ
ク

に
来
ら
れ
、
口
頭
試
問
な
ど
に

合
格
す
る
と
メ
デ
タ
ク
「
優
良

施
設
」
の
仲
間
入
り
！
表
彰
状

と
記
念
の
タ
テ
が
贈
ら
れ
ま

す
。
賞
金
は
も
ら
え
ま
せ
ん

が
・
・
・
（
残
念
）



←まずは成長の記録をご覧あれ！

『植えた毛ってホンマに伸びるの~？』

誰もが思う素朴な疑問ですが、

いかがでしょう？

¢後ろの多い毛をさびしい前とか上に持っていけたら…£を、実際やっちゃう自毛植毛。

自毛植毛？関係ねーよ。な方も、ここだけは押さえておいてください。

後ろと横の毛ってのは、悪役男性ホルモンの発する¢抜けちゃえ£信号を完全スルー

しちゃう鈍感かつ頑固者。この鈍感でガンコな性格を利用して、皮膚ごと前や上に

移植しちゃうわけですが、居場所が変わったら性格も変わってしまうかも…という

心配は杞憂でした。

『うっわ、伸びましたね~』（９月の会議でＴさんに会った時の僕の第一声）
とは言いながら同業者というのはシビアでいやらしいもの（笑）

ボクをはじめＴさんが植えたことを知ってる者は皆、あら探し目線全開でＴさんの生え際をチェックしまし

た…が…うん、自然でしたねぇ~。

『とってつけた感がないよね、実際とってつけてるんだけど（笑）』（※福井なまりで）

さすが、ご本人の言葉がいちばん的を射ています＾＾

その自然さ、精神的苦痛からの解放等プラス面はもちろん、手術という高いハードル・その危険性、費用等

マイナス面もきちっと伝えることができるよう、髪ねっとはＴさんという最高のモルモットあいや、協力者

と共にみなさんに生きた情報を伝えていきたいと思います。　 　　　　　　　　　　　（あおちゃん）

術前 ３ヶ月後
１年後

自毛植毛・・・

天頂部・前頭部の、髪

が薄くなっている部分

に、多く生えている後

頭部の髪を皮膚ごと取

って移植する美容整形

手術。自分の髪なので

定着率が非常に高く安

全。

髪ねっとクロスワードクイズ
気楽な気持ちでどうぞ・・・（さとちゃん）1 2 3

4

5 6 7 8

9

10 11

タテのカギ

1. 今日の次の日は
2. キドアイ○○
3. 雨が降ってきたら
6. １階の上は
8. ハンカチ○○○

ヨコのカギ

1. きつねうどんに入っているは
4. 森の ○○さん
5. 山あり○○あり
7. 大阪府にある街です
9.  心を奪われる事
10. 池にいる、ニシキ○○
11. 組織のえらい人　○○長

髪を切ってる人が髪を植えてもらって…

｢１年たったらこうなりました。｣

自毛植毛
ってこんなんです。~その３~


